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Om undersokningen
Metod | Syfte | Samtycke

Syfte Samtycke

Undersdkningen syftar till att mata kunskaper, attityder och | och med att undersdkningen behandlar kdnsliga

kanslor kring &mnen s& som samtycke, foraldraansvar, personuppgifter som samlas in frédn respondenterna har samtycke
sexualundervisning, relationer och sex. samlats in i borjan av undersdkning, samt s& har respondenterna

genomgdende haft mojlighet att inte svara pd frdgorna genom
att svara "Vill ej uppge”.
Metod
Undersdkningen ér genomford av Verian i den slumpmadassigt,
riksrepresentativa webbpanelen, Sifo-panelen p& uppdrag av
RFSU. Signifikanta skillnader mellan man och kvinnor redovisas med eft
(+) eller (-) i rapporten. Markeringarna stér bakom den siffra som
ar signifikant hogre eller ldgre. Om inga markeringar ar utskrivna
ar det ingen statistisk skillnad mellan hur mén och kvinnor svarar.

Signifikanta skillnader mellan man och kvinnor

Datainsamlingen genomfoérdes mellan 21 februari till 1 mars 2024
och totalt samlades 1 039 svar in bland den svenska allménheten
i &ldern 18-60 &r. Resultatet ar viktat pd kon, dlder och region for
att spegla den svenska allménheten i dldern 18-60 ar.

Exempel:

Slide é: kvinnor svarar i signifikant hdgre grad att de ar mycket
eller ganska ndjda med sitt sexliv jamfért med man
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

En av tre uppger att de har haft sex 1 — 5 ganger den senaste manaden

Hur manga gdnger man haft sex senaste manaden

Hur manga gdnger under den senaste manaden har du haft sex med en partner?
Andelari %

m Totalt Kvinna Man

32 31 33
28 (+)
24
20 (-) 8 19 -
15 (+)
12 10
I 9(-) 9 ,
6 5 6

0 génger 1-5 gé&nger 6-10 gé&nger Over 10 ganger Vill ej uppge Tveksam, vet gj

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer | kvinna, 521 intervjuer | Man, 508 intervjuer
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

Man har onanerat fler ganger jamfort med kvinnor den senaste manaden

Hur manga gdnger man onanerat senaste mdnaden

Hur manga ganger under den senaste manaden har du haft sex med dig sjdlv/onanerat?
Andelari %

m Totalt Kvinna Man
33 (+)
30

27 (-)
25 (+)

18 (+)
15 16 (+)
11
7 (-
6() ()

3(-)

0 ganger 1-5 gé&nger 6-10 g&nger Over 10 ganger

20 20 20

Vill ej uppge Tveksam, vet gj

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer | kvinna, 521 intervjuer | Man, 508 intervjuer
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

Over halften uppger niarhet — drygt fyra av tio svarar for att det

ar roligt/hett samt att starka sin relation

Vilket behov sex fyller

Vilket behov fyller sex i ditt liv just nu? Flera svar mojliga

Andelar i %
Ndarhet

Det ar roligt/hett

Att stérka min relation

Att jag fér orgasm

Atft min sexpartner fér orgasm
Att f& bort stress

Att f& bekraftelse

For att jag ska kunna somna
For att skaffa barn

Annat, vad?

Sex fyller ett litet/inget behov i mitt liv
Vill ej uppge

Tveksam, vet gj

—_
w

Totalt har drygt en av tio (13 %)
uppgett att sex fyller ett litet eller inget
behov i deras liv — kvinnor (17 %)
uppger detfta i hdgre grad éan vad
man (9 %) gor.

Yngre personer svarar i hégre grad att
det ar roligt/hett (51 %), medan
personer i dldern 41-50 Ar svarar aft
det ar for aft starka sin relation (49%).

Ndra var tionde (9 %) i dldersgruppen
31-40 &r svarar att det fyller ett behov
for att skaffa barn — men dven att
stérka sin relation (49 %) och nérhet
(67 %).

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

Halften ar nojda med sitt sexliv — kvinnor ar nagot nojdare an

man
Nojdhet med sexlivet

Hur nojd ar du med ditt sexliv?
Andelari %

B Mycket missndjd ® Ganska missndjd = Varken eller m Ganska ndjd ® Mycket ndjd m Vill ej uppge = Tveksam, vet gj Andel mycket

ganska nojd:

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer | kvinna, 521 intervjuer | Man, 508 intervjuer
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

Nara en av tio uppger att det
offentliga samtalet har fatt

dem att agera annorlunda
Det offentliga samtalet om samtycke

...uppger att de sjalva
agerat annorlunda

Verian | RFSU

Kvinnor (14 %) svarar i hogre grad
an man (8 %) atft de tycker det
offentliga samtalet om samtycke
lett till aft deras partners har blivit
battre p& kommunikation. Aven
yngre personer i dldern 18-30 &r
(15 %) svarar detta i hdbgre grad
an Aldre personer.

De som ar singlar (13 %) svarar i
hogre grad att de fortfarande
tycker det ar svart med sexuell
kommunikation j@mfért med
personer irelation (7 %) och de
som dr gifta eller sambo (5 %).

Har det bredare samtalet om samtycke i samhadillet lett till forandringar i den sexuella
kommunikation du har i dina relationer?

Andelar i %

Ja, det offentliga samtalet har f&tt mig
att agera annorlunda

Ja, jag upplever att min partner/mina
partners har blivit battre pd
kommunikation

Nej, hade en bra kommunikation om
dettainnan

Nej, jag tycker det fortfarande &r svart
med sexuell kommunikation

Vill ej uppge

Tveksam, vet ej

2

12

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer
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Frdgor om samtycke, relationer och sex

En av tre uppger att diskussionen om samtycke har paverkat

hur man pratar med sina vanner och/eller kollegor
P&verkan av diskussionen kring samtycke

Har detta paverkat hur du pratar med...?
Andelari %

mJa =mNe] mVilejuppge  =Tveksam, vet gj I hogre uistrackning svarat ja:
Kvinnor svarar i hogre grad ja pé alla tre
pdastdenden jdmfoért med man.

...dina vanner och/eller kollegor Aven 18-30 dringar svarar i hégre grad att
det har pdverkat hur de pratar med sina
vanner och/eller kollegor (38 %) och sin

partner (22 %).

I hogre uistrackning svarat nej:
...barn ellerunga | din narhet Man svarar i sin tur i hégre grad nej pd alla
tre pastdenden j@mfért med kvinnor.

Personer i dldern 41-50 ar svarar ocksd de i
hogre grad att det inte p&verkat hur de

pratat med sina vénner och/eller kollegor
din partnere samt sin partner.

Antal intervjuer: Totalt, 1 039 intervjuer
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