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Att skapa forutsattningar for att forandra och forbattra manniskors liv har varit
RFSU:s malsattning anda sedan starten 1933. RFSU &r en politiskt och religiost
obunden ideell organisation med syfte att sprida en kunskapsbaserad och oppen
syn pa samlevnads- och sexualfragor. Genom sexualupplysning, uthildning och
opinionshildning vill RFSU sla hal pa fordomar, dka kunskapen och den sexuella
halsan, i Sverige saval som internationellt. RFSU har ett

frinetsperspektiv och rattighetsperspektiv pa sexualiteten som utgar fran

allas frihet att vara, frihet att valja och frihet att njuta. Nar du koper en
produkt, ar medlem, samarbetar med eller stodjer RFSU:s arbete bidrar du

till fortsatt forandring av manniskors liv.

RFSU ar en medlemsorganisation. Vill du bli medlem?
Anmal dig pa www.rfsu.se/medlem.
Du kan ldsa mer om RFSU:s verksamhet pa www.rfsu.se.
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Uppslutning for abortratten

Gnugga, pulla, gnosa eller klittra — ja, vad ska det
egentligen heta? Vi blev onekligen tagna pé singen
over det stora intresset for vér tivling om ett ord for
kvinnors onani. Visst hade vi vintat oss att f3 for-
slag, men inte att vi inom en vecka skulle ha ftt 6ver
tusen stycken via mejl, sms, vykort och brev frin
minniskor i alla aldrar. Var hemsida slog bescksre-
kord och plétsligt ringde media frin Italien, Finland
och England. Och visst bidrog det till virt mal, att
fa fler att prata om allas rite till lust och njutning
och varfér det inte redan finns ett sjilvklart ord.

Aret har till stor del priglats av abortfrigan. I janu-
ari bérjade vi i ett demonstrationstdg i Madrid till-
sammans med tiotusentals personer som protestera-
de mot regeringens férslag att i princip totalférbjuda
abort. Vi triffade aktivister, Sveriges ambassadér och
politiker pd plats och sedan Spaniens ambassador i
Sverige. Det kiindes morkt och var bara en tidsfré-
ga innan lagindringen skulle klubbas. Men protes-
terna gav resultat. Regeringen backade och lagfor-
slagets arkiteke, justitieministern, tvingades avgd.

| Sverige har vi uppmirksammat att abortlagstift-
ningen fyller 40 &r. Vi har pdmint om vér egen
historia d4 kvinnor tidigare tvingades resa till Polen
for att avbryta en odnskad graviditet. Kampanjen
avslutades med en filmfestival om abortritten glo-
balt och vad som hinder nir den saknas. Festivalen
fick dock ett mycket tragiskt avslut d3 tre maskera-
de personer kastade in en rékbomb i lokalen. Lyck-
ligtvis kom ingen till skada men manga chockades.
Vald mot abortrittsaktivister dr tyvirr inte ovan-

lige globalt, men sillsynt i Sverige. Det understry-
ker hur viktigt det 4r att ménga arbetar aktive for
allas ritc att bestimma &ver sina egna kroppar.

For tjugo ar sedan hélls en historisk befolknings-
konferens i Kairo, ICPD, som slog fast att minsk-
liga rittigheter inklusive sexuella och reproduktiva
rittigheter 4r centrala f6r ekonomisk och socialt
héllbar utveckling. I april samlades 260 parlamen-
tariker frin hela virlden i Stockholm for den sjitte
internationella parlamentarikerkonferensen om im-
plementeringen av innehéllet i ICPD och lyckades
arbeta fram ett bra slutdokument. RESU bidrog med
rad och stod till de svenska parlamentarikerna under
konferensen och genomférde samtidigt den arliga

barnvagnsmarschen.

Och vilket ord for onani gick d vinnande ur tivling-
en? Det ir faktiskt innu inte bestimt, utan beslutet
tas av vira medlemmar vid kongressen i juni 2015.
D3 kommer vi dven att bland annat anta ett nytt po-
litiskt idéprogram och dela ut vért arliga RESU-pris.
Ar du inte redan medlem? Kom girna med idag, d4
ar du med och gor skillnad f6r allas rire till sin kropp
och sexualitet.

)

Maria Andersson, generalsekreterare




ENKATEN

Vilken var RFSU:s storsta framgang 20147

A

Magdalena Wiklund och Linda Bjerman,
RFSU Hallands hbtg-grupp

- Det hander sa otroligt mycket bra inom RFSU,
bade pa forbundsniva och i lokalféreningarna!
Inom RFSU Halland ar vi extra stolta over att
vi under 2014 lyckades skapa ett intresse for
hbtg-fragor hos vara lokalpolitiker. Det borjade
med att vi den 17 maj bjod in politikerna till att
uppmarksamma IDAHOT*, en manifestation som
ledde till att regnbagsflaggorna for forsta gang-
en i Halmstads historia vajade fran Radhusets
flaggstanger. Det blev aven forsta steget mot
Halmstads Pride som dger rum den 30 maj pa
initiativ av RFSU Hallands hbtg-grupp.

*IDAHOT: Internationella dagen mot
homo-, bi- och transfobi.

halsa ar manskliga rattigheter for RFSU.

-

handlaggare, forbundskansliet

olika delar av landet.

hbt-personer i Kambodja.

Sureya Calli, ledamot, forbundsstyrelsen

- RFSU har under valdret 2014 lyft upp sexual-
politiska fragor som folkhalsofragor och val-
fardsfragor till valplattformen. Vi har kravt att
manniskor ska fa sina sexuella rattigheter tillgodo-
sedda genom hela livet. Sexuell och reproduktiv

Fredrik Lindahl, internationell program-

- 2014 blev RoCK Kambodjas forsta registre-
rade hbt-organisation. Det &r en stor framgang
for landets hbt-rorelse och registreringen gor det
lattare for RoCK att na ut till fler hbt-personer i

- RFSU har stottat RoCK sedan 2013 och ar idag
organisationens storsta givare. Under kommande
ar ska samarbetet fokusera pa att starka organi-
sationens arbete med att forbattra situationen for



RFSU-PRISET

»Jag kanner mig glad och stolt«

Salar Shalmashi ar 2014 ars RFSU-pristagare! Han jobbar med killar och man pa Jarva
mansmottagning i Stockholm och drivs av tanken att god kunskap om sexualitet gor att
manniskor mar battre.

Tidigare pristagare ar bland andra Nour El
Refai och Johanna Koljonen. Vem tycker du
ska fa 2015 ars RFSU-pris?

— Det finns nog ménga som ir minst lika berdtti-

Hur kdnns det att fa priset?

— Det kiinns jittebra. Nir jag fick reda pa det kiinde
jag stor glidje och stolthet eftersom jag har mycket

respekt for det jobb som RFSU gér. Jag ir jitteglad,

men kinner samtidigt ett stérre ansvar in tidigare. gade som jag till detta pris, men jag tror att de som

Det skapar lite stress, men jag tycker att det ir bra. kimpar och jobbar for sexuella rittigheter oftast dr

osynliga.
Berdtta om dig sjdlv och ditt arbete.

Vad inspireras du av?
—Jag har alltid funderat och brytt mig om hur sam- P

hillet mar, bide hir i Sverige och i andra delar av
virlden. Detta gjorde att jag utbildade mig till socio-
nom, psykoterapeut och sexolog.

— En stor del av mitt arbete idag i4r kliniskt och
handlar om minniskors sexologiska frégor och pro-
blem. Det kan handla om erektionssvérigheter, tidig
eller sen utlsning, sexuellt vild, missbruk och rela-

— Jag ir inspirerad av idéer snarare dn personer,
men samtidigt tinker jag siklart pd de homo-
sexuella som lever i samhillen dir de kimpar for
sina rittigheter. De lever ett vildigt farligt liv och
jag vill girna dela mitt pris med dem och alla an-
dra individer som sliss for sina sexuella friheter.

»Jag vill dela mitt pris med alla individer som
slass for sina sexuella friheter. Aven ungdomar
har i Sverige som lever under hederns bojor
och begransningar - som Fadime gjorde.«

tioner. Resten av arbetet ir inriktat pd olika projekt
om SFl-elever, ensamkommande flyktingbarn samt
foreldsningar pa universitet och myndigheter — bland

annat om migration och sexualitet. Jag kinner stor

tillfredstillelse i mitt jobb.

Vad driver dig?

— Det som driver mig 4r att ge kunskap kring sex
och samlevnad eftersom det hinger ihop med minn-
iskors vilmaende. Jag tror att kunskap och informa-
tion kan minska sexuellt vild och psykosocial ohilsa
i samhiillet. Frihet gor att minniskor mdr bittre.

Vad ar den storsta problematiken
hos dina klienter?

— Ibland har jag en kinsla av att det ir svirt att
fordndra attityder kring sex, i alla fall att det kan gi
l&ngsamt. Jag jobbar mycket individuellt, men minga
av de problem som jag méter ligger utanfér indivi-
den, som till exempel hur samhilleliga strémmar och
strukturer paverkar personers syn pd sexualitet. De
jag moter har vildigt olika bakgrund och olika syn pa
sexualitet. Jag har upplevt minga forindringar bade
hos mig, omgivningen och i samhiillet.

Aven ungdomar hir i Sverige som lever under he-
derns bojor och begrinsningar — som Fadime gjorde.

Text: Sarah Norling
Foto: Patriez Van Der Wens/The treasure factory

OM PRISET: “RFSU-priset delas ut av RFSU:s
forbundsstyrelse till den som i sin garning
verkat for en kunskapsbaserad och 6ppen syn
pa sexualitet - genom aktuell sexualpolitisk
debatt, banbrytande forskning, kulturella
insatser eller langvarigt socialt eller pedago-
giskt arbete. Priset bestar av 25 000 kronor
och en specialdesignad kondomhallare i trd.”




FAKTA
Namn: Salar Shalmashi
Alder: 53 &r

Yrke: Utbildad socionom, psykoterapeut
och sexolog och har jobbat pa Jarva
mansmottagning i Stockholm sedan 2009.

Ovrigt: Talar kurdiska, svenska, persiska,
engelska, dari och arabiska.

MOTIVERING: "Arets RFSU-pris tilldelas soci- Man kan hora Salars energi och patos pa

onomen, psykoterapeuten och sexologen Salar konferenser, forelasningar och moten, hans
Shalmashi, vars arbete bidrar till att starka och  karakteristiska hesa rost - nu varvar Salar
sprida kunskap om sexuell halsa hos man, mig-  upp!

ranter och personer med utlandsk bakgrund. e e (e e

Till Salar kommer man med olika bakgrunder arbete motverkar normer som begrinsar och
och i olika aldrar for att fa latta sin oro, stalla fortrycker och arbetar for manniskors sjalv-
fragor eller prata om sexualitet, om relationer klara ratt till kunskap och stod.”

eller lara sig mer om kondomer.

Genom forelasningar, radgivning och terapi pa
olika sprak arbetar han for en 6ppen syn pa
sexualitet.



“Vi ar jatteviktiga for folk”

Sex och halsa beror alla. Darfor stallde RFSU krav pa flera politiska

E = =
nivaer under supervalaret 2014. Men manga ville fa plats pa den Josefin Morge, pressansvarig.
politiska agendan och RFSU:s fragor nadde inte hetluften. betygsatter Socialdemokraternas

For att nd ut med budskapet ville
RFSU etablera begreppet sexual-
politik och prata om sexualitet
som en folkhilsofriga. Sexualitet

och reproduktiv hilsa ir ett av
Folkhilsomyndighetens elva mé-
lomraden fér folkhilsa. Men det hjilper inte alltid.
— Det dr undanskymt. Och de senaste mandatperi-
oderna har det forsvunnit alldeles férutom frigorna
om hiv och STI. Tillginglighet och jimlik vird ir
en vilfirdsfriga. Bide skolan och vird och omsorg
behdver hantera sexualpolitiska frigor utifrén ett
jimlikhetsperspektiv och utifrdn diskriminerings-
grunderna. Men det handlar ocksd om tillgingen i
olika delar av landet, vilket kartliggs i Sverigebaro-
metern, siger Ingrid Frisk, sexualpolitiskt sakkunnig

pa RESU.

Trots att valfragorna inte fick den uppmirksamhet
som de kunde ha ficc 4r Ingrid Frisk positiv. Men
arbetet 4r ldngsiktigt.

— Det 4r nu efter valen som det riktiga arbetet bor-
jar. Tjatet och gnatet, siger Ingrid Frisk.

En av de viktiga aktiviteterna under 4ret var politiker-
veckan i Almedalen dir RFSU héll seminarier med

fokus pa de politiska kraven, skrev debattartiklar och

sexualpolitik under Almedalsveckan.

pratade med politiker och tjinstemin som har mak-
ten att paverka.

Runtom i landet har lokalféreningarna jobbat med
regionala krav mot sina landsting. De har ordnat
politikerluncher och bjudit in politiker for att bygga
nitverk kring frigor om sexualitet och reproduktiva
rittigheter. Preventivmedel ir en viktig lokal friga
som ménga lokalféreningar nitt ut med.

Turerna var manga innan budgeten réstades ige-
nom av riksdagen eftersom Sverigedemokraterna val-
de att fringd praxis och rdsta pd Alliansens budget
och dirmed filla regeringens alternativ. I den budget
som regeringen nu har att forhalla sig till syns inga
sexualpolitiska prioriteringar till.

Daremot ska regeringen formulera en nationell
SRHR-strategi med riktlinjer for vad arbetet med
sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter ska
innebira. Genom den tror Ingrid Frisk p& majlighe-
ten att de sexualpolitiska frigorna som RFSU driver
kommer att uppmirksammas. Hon tvivlar inte pa
att det politiska arbetet har betydelse.

— Vi dr jicteviktiga for folk.



Lorentz Torart och Caroline Wiklund, Gron Ungdom, vann semifinalen i "snabbisturneringar” i RFSU-taltet mot Liberala ungdomsforbundet.
Foto: Carolina Hemlin/RFSU
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JANUARI
RFSU

v\ OEtt nytt ramavtal med Sida tecknas.

v’ Samarbeten med fyra organisationer
i Ghana paborjas.

RFSU deltar i kampanjen #nuncamas
for att protestera mot att Spanien
vill inskranka abortrtatten.

RFSU Malmé haller seminariet
Sexualitet och psykisk ohalsa,
hundra personer deltar.

Magdalena Druid fran RFSU Link6ping
deltar i Youth Sexual Awareness for
Europe, IPPF:s regionala ungdomsnat-
verks arsmate i Bryssel och valjs in
som vice ordforande.

Kristina Ljungros medverkar i en
manifestation mot sexuellt vald
och for samtycke arrangerat av Fatta.

OMVARLDEN

v Sveriges forsta hbt-strategi, for lika
rattigheter och mojligheter oavsett
sexuell laggning, konsidentitet eller
konsuttryck, trader i kraft.

FEBRUARI
RFSU

v" RFSU Goteborg lanserar broschyren

Hiv, sex och lust pa lattare svenska.

v RFSU Stockholm delar ut Eldsjélspokalen

till Barnmorskeupproret.

v’ RFSU skickar ett oppet brev till Spaniens

ambassador i Sverige om att abortratten i
Spanien ar hotad.

OMVARLDEN

v

En ljusmanifestation halls utanfér ryska
ambassaden nar 0S i Sotji inleds for
att uppmarksamma situationen for
hbtg-personer i Ryssland.

RFSU

v

v

RFSU Vasterds Transammans haller
oppen forelasning om trans.

RFSU Stockhlom och Barnmorskeupproret
formar en kilometerlang ko for
sakra forlossningar pa svenska BB.

Ottar haller samtal om sexualbrott
pa Kulturhuset i Stockholm.

RFSU Halland visar Go Straight Home i
Halmstad filmstudio for 800 personer.

Julia Schalk, sakkunnig i sexualpolitik
pa RFSU, deltar i ett panelsamtal med
Bill Gates pa Karolinska Institutet.

OMVARLDEN

V' Skottland tillater samkénade aktenskap.




RFSU

v RFSU haller en forelasning om filmen
Sex pa kartan pa en konferens i Tjeckien.

v RFSU Vixj6 medverkar pa
Doc Lounges visning av filmen
Ukraine is Not a Brothel.

v Idji Maciel blir ny programledare
for Sexpodden.

OMVARLDEN

v’ Socialstyrelsen slapper ett kunskapsstad
for vard av personer med konsdysfori.

v" IPCl-konferensen halls i Stockholm
(International Parliamentarians’
Conference on the Implementation
of the ICPD Programme of Action).

RFSU

v 50 &r efter att p-pillret kom till Sverige
skriver RFSU Malmo ett val spritt
debattinlagg om hur preventivmedels-
subventionerna i Skane riskerar att
bli en klassfraga.

RFSU Goteborg ordnar forelasningar
och seminarier pa West Pride.

OMVARLDEN

v Transpersonen Conchita Wurst
vinner Eurovision Song Contest
och satter transfragan pa agendan.

TIDSLINJE

RFSU

v

v

RFSU Varmland arrangerar
Varmland Pride i Karlstad.

Mote i Stockholm for RFSU:s partner-
organisationer med 53 deltagare fran
hela varlden.

Maria Andersson och Kristina Ljungros
traffar Spaniens ambassador pa grund av
oro over hotet mot abortratten i Spanien.

OMVARLDEN

v

Hovratten friar forovaren i en uppmark-
sammad valdtaktsdom med motiveringen
att han trodde att han hade dominanssex.
Det vacker liv i sexualbrottsdebatten.




STORT SEXUALPOLITISKT
KLIV FRAMAT

| april debatterades framtidens sexualpolitik @av parlamentariker fran hela varlden under
en storkonferens i Stockholm. Amnet var 20-arsuppfaljningen av FN-konferensen i Kairo
fran 1994.

Foto: Eroupean Parliamentary Forum




Det har gatt 20 ir sedan FN-konferensen i Kairo
(ICPD) di 179 linder kom 6verens om att kvinnors
méjlighet att bestimma 6ver sin sexualitet och repro-
duktion ir avgorande for att bekimpa fattigdomen
i virlden. Under 2014 har flera uppféljningsméten
héllits f6r att komma fram till hur de politiska rike-
linjerna ska se ut framéver. Parlamentarikermétet i
Stockholm var ett av dem. Slutdokumentet dirifrin
var progressivt och tog upp bade abort och sexual-
undervisning, frigor som kan méta starkt motstind.
Rittigheter fér hbtq-personer dr dock den mest kon-
troversiella frigan i internationella sammanhang.
Genom att skapa en separat deklaration om diskri-
minering lyckades man pd konferensen iven f in
skrivningar om rittigheter f6r hbtq-personer, vilket
ir en stor framging.

Julia Schalk ar sexualpolitiskt sakkunnig pd RESU
och har deltagit vid flera av férhandlingarna under
dret. Hon menar att det postiva utfallet under konfe-
rensen i Stockholm gav ny energi till de progressiva
krafter som driver sexualpolitiska frigor i FN. Det
dr ocksd ett viktigt instrument f6r parlamentariker
p4 nationell niva.

— Det var en viktig signal frin virldens parlamen-
tariker att utveckla ICPD-agendan. For Sverige var
det viktigt att visa att en konferens som hills i Stock-
holm flyttar fram positionerna.

) VARLDEN

Julias och RFSU:s roll pa konferensen handlade om
att vara rddgivare 4t riksdagens SRHR-grupp som
var virld for konferensen och till Ulrika Karlsson
(M) som var ordférande i konferensens drafting com-
mittee — och ansvarig fér formuleringarna i slutdoku-

mentet.

Det slutgiltiga beslutet om framtidens politiska rike-
linjer antogs av generalférsamlingen i New York i
september 2014.

En av de politiska nyckelfrigorna framéver menar
Julia Schalk ir att jobba regionalt med politiska fré-
gor och implementering. Till exempel ir vissa linder
i Afrika starka motstindare till hbtq-personers rit-
tigheter, medan man i Latinamerika har gjort fram-
steg i hbtq-frigor de senaste 20 dren. Men bristen pa
samforstind gor att de globala politiska dokumenten
inte kan erkidnna hbtg-rittigheter. Genom regionala
politiska éverenskommelser 4r det trots alle majligt
att verka for bittre levnadsforhillanden for minnisk-
orna i de omriden dir regeringarna kan tinka sig att
g4 lingre och dirmed tillgodose sina medborgares
rittigheter.

POLITISKA KONFERENSER
RFSU DELTAGIT | 2014

CSW: FN:s Kvinnokommission
som foljer upp Pekingplatt-
formen.

CPD: FN:s befolkningskom-
mission som féljer upp Kairo-
konferensen om befolkning

| och utveckling (ICPD).

IPCI: Parlamentarikers forum
for uppfoljning av ICPD.

UNGASS ICPD: Specialses-
sionen under generalforsam-
lingen som formellt avslutade
ICPD-uppfdljningen.

Goran Hagglund (KD), fore detta socialminister,
Babatunde Osotimehin, chef for FN:s befolkningsfond
och Hillevi Engstrom (M), davarande bistandsminister
pa IPCl-kenferensen i april.



Barnvagnsmarschen 2014
overlamnade deklaration

Kandistatt pa Stockholmsmarschen. Jenny Stromstedt, Anastelle Wieslander,
Kitty Jutbring, Rebecka Edgren Aldén, Ann Séderlund och Olga Rénnberg.

Under IPCl-konferensen genomfordes RFSU:s ar-
liga kampanj mot moédradsdlighet — Barnvagns-
marschen. Mddradédlighet 4r en konsekvens av
att flickor och kvinnor i virlden inte har tillging
till preventivmedel, sikra aborter och modrahilso-
vérd. Varje dag dér dirfor 800 kvinnor till f6ljd av
en graviditet. Genom ritt prioriteringar kan politi-
kerna stoppa det. RESU:s generalsekreterare Maria
Andersson 6verlimnade en deklaration till bistinds-
minister Hillevi Engstrom (M) som alla deltagare i B D L| \/ l A
Barnvagnsmarschen stillt sig bakom. Delar av de- ‘
klarationen inkluderades i slutdokumentet som par-
lamentarikerna p4 konferensen enades om.
. . Forfattningsdomstolen beslutade att
2014 &dgde 34 marscher rum pé olika platser runt avkriminalisera abort i fall som handlar om

om i landet. Omkring 2 500 personer deltog frin kvinnans halsa, om hon utsatts for incest
eller vald. Kravet pa ett godkdnnande fran
en domare for att fa gora abort togs bort.

uppmirksammades i tv, radio och tidningar i 6ver En nationell plan fér sexualundervisning

Ystad i soder till Kiruna i norr. Barnvagnsmarschen

hundra inslag. P4 sociala medier uppmirksammades ar pa gang.

En kampanj for abortrattigheter och
avkriminalisering av abort arrangerades
Ann Séderlund, Bianca Kronléf och Kakan Her- den 28 september.

marschen av kinda namn som Jenny Strémsteds,

mansson — och av bistindsminister Hillevi Eng-
strom (M).

12
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VARLDEN

RFSU har samarbetsor-
ganisationer i sju lander
i fyra varldsdelar. 2014
inleddes samarbeten
med flera organisationer

‘ i vastafrikanska Ghana.
Men det har hant mycket
inom sexualpolitiken pa
alla kontinenter.

Georgien antog en antidiskrimineringslagstift-
ning i april 2014. RFSU:s samarbetsorganisation
Identoba var padrivande i arbetet.

RFSU:s samarbetsorganisation HERA XXI tog
initiativ till en SRHR-koalition med organisatio-
ner fran civilsamhallet.

Landets forsta hbt-organisation registrerades.
Sexualundervisning borjade implementeras

i skolplanen. RFSU:s samarbetsorganisation RHAC
har varit med och tagit fram de nya kursplanerna.

__| <

RFSU inledde en dialog om
samarbete med ett hbt-natverk i
vastra Kenya. Under 2015 kommer
RFSU att stodja deras arbete med

att bygga upp en organisation som
stodjer hbt-personer i regionen.

Organisationen Femnet har under
aret inlett samarbeten med
kulturella och religiosa ledare for
att tillsammans starka kvinnors

sexuella och reproduktiva halsa
och rattigheter. Ett sarskilt fokus
ligger pé att stoppa konsstympning.

Riktlinjer har fardigstallts for hur
erfarenheter fran TMEP-projektet ~Tanzanian
Men as Equal Partners - ska kunna anvandas
i kliniskt arbete med sexuell halsa och i
utbildning av vardpersonal.

50 journalister utbildades i SRHR och
skapade ett natverk som traffas regelbundet
och diskuterar SRHR och genusfragor.

Det har genererat mer an 60 artiklar och
runt 30 radioinslag.




VARLDEN

Hela varlden mottes i Stockholm

Det spelar ingen roll pa vilken kontinent
kampen for sexuella rattigheter fors. Mot-
standet handlar om samma sak. Att matas
och skapa allianser over granserna ar darfor
en nyckel i arbetet for forandring.

| borjan av juni flég 53 representanter frin 26 or-
ganisationer i 4tta linder in for att under en vecka
i Stockholm utbyta erfarenheter och kunskap om
sitt arbete med bland annat hbtfrigor, abort, sex-
ualundervisning, preventivmedel och hiv. Anastasia
Lundqvist 4r handliggare pd RFSU:s internationella
enhet och en av dem som ansvarade for motet.

— Det dr bra att samla alla som jobbar mot
samma mil med sexuell och reproduktiv hil-
sa och rittigheter, oavsett om deras organisa-
tioner dr olika stora och har olika kapacitet.
Ett méte av den hir storleken 4r dyrt och kriver nog-
grann planering. I ett halvar har tre personer pa for-
bundskansliet jobbat halvtid med férberedelserna
for att fa alle ate klaffa.

— Vi tror pd partnerskap och 4r en givare som vill ha
en bra dialog. Det finns ju en skillnad mellan oss och
samarbetsorganisationerna eftersom vi har pengarna,
men vi vill 3 fram en jimlikhet mellan dem och oss,
siger Anastasia Lundqvist.

Efter presentationer av RFSU:s arbete med kom-
munikation i sociala medier, RESU AB, Barnvagns-
marschen och Sexpodden samt ett studiebessk pi
Sidas kontor dgnade métesdeltagarna en hel fredag
At att beritta for varandra om delar av sitt arbete som
varit sirskilt framgéngrike. Enligt utvirderingen
uppskattades den programpunkten helt klart mest
av veckans alla aktiviteter. Trots att forutsittningar-
na i deltagarnas respektive hemlinder p alla jordens
kontinenter ir olika, s3 visade sig deras erfarenheter
vara vildigt lika.

— De kimpar for samma idé och méter ungefir
samma motstind. Argumenten mot ritten till sex-
uell hilsa handlar om religion och tradition. De fick
ta del av varandras tips och det var vildigt berikan-
de, dven om de jobbar i vildigt olika kontexter, siger

Anastasia Lundqyvist. i i 7 P
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14 Oversta bilden: Ms Shamima Akther Chowdhury, BAPSA,
Bangladesh, Dr Syeda Shakira Reza Nova, RHSTEP, Bangladesh

Nedre bilden: Mr Kennedy Otina, Femnet, Kenya, Ms Teresa
Lanza, CDD, Bolivia



SA JOBBAR
ORGANISATIONERNA

T===Anna,Rekhviasvili, [dentoba

HBT-PERSONER | GEORGIEN
BEHOVER TRYGGA RUM

Identoba ar den storsta hbt-organisationen
i Georgien. Malet med deras arbete ar att
hbt-personers rattigheter tillgodoses och
att de inkluderas i samhallet. Nar Identoba
startade 2010 saknades mojligheten till
social, psykologisk och juridisk hjalp for
hbt-personer i landet. Det fanns inga
forebilder och ingen som replikerade pa
hbt-fientligt medieinnehall.

ia Signatures

John Sfeﬁ)ﬁ'e‘n Agbeﬁyo
ar executive director,

DIGITAL SEXUALUNDERVISNING
| GHANA

2014 inledde RFSU ett samarbete med
organisationen Savana Signatures i Tamale i

SAGT OM KONFERENSEN

En annan viktig fraga ar bristen pa sakra
platser for hbt-personer dar de inte ifrdga-
satts och deras identitet kan utvecklas. Ge-
nom sitt arbete har Identoba lyckats skapa
forandring. Idag finns tre hbt-psykologer
och Identoba utbildar nyckelgrupper som
lakare och psykologer i hbt-fragor.

- Som organisation har ldentoba utveck-
lats enormt. Malet med den har perioden
ar att utvidga organisationen till regioner-
na dar stigma och radsla att bli avslojad
som hbtg-person ar annu storre och aven
livshotande. Identoba fortsatter att starka
allianser med andra organisationer, sarskilt
de som jobbar med manskliga rattigheter for
att paverka politiken, sager Anastasia Lund-
qvist, internationell handlaggare pa RFSU.

“Jag var sa imponerad

av diskussionerna och
organisationens vilja att
bjuda in sina kollegor fran

norra Ghana. De jobbar med kommunikation
och internetbaserade losningar for att starka
unga manniskors maojlighet att ta sig ur fat-
tigdom. Under konferensen berattade John
Stephen och Abdul Rashid Imoro om deras
arbete med ett datorbaserat sexualunder-
visningsprogram som riktar sig till skolelever
i klass sju till nio. Deras arbete handlar om
att forankra metoden. Med tillatelse fran
Ghana Education Service, motsvarande
Skolverket, kan arbetet pabarjas i de skolor
som de utsett gemensamt. Tillsammans med
skolornas rektorer valjer de ut vilka larare
som ska utbildas och ansvara for program-
met pa sin skola. Utbildningen handlar om
till exempel kroppsliga forandringar, sexua-
litet, karlek och prevention. Savana Signatu-
res jobbar dven for att fa stod for program-
met fran samhallet och fran foraldrar. Lina
Granlund ar ansvarig for RFSU:s samarbete
med organisationen. Hon beskriver metoden
som innovativ och ett nytt satt att jobba med

andra delar av varlden for
att dela erfarenheter.”

“Den har typen av mote gor
RFSU ratt unika jamfort med
manga andra partners.”

sexualundervisning pa.

- De jobbar utifran en forstudie av kun-
skapsnivan i omradet. Den visade pa lag
kunskap och felaktiga uppfattningar om
kroppen och sexuelitet. Nar den treariga
programperioden ar slut gors en utvarde-
ring av hur mycket kunskapen okat genom
Savana Signatures arbete.

“Jattebra att vi fick en del

tid med riksdagsledamaterna,
men det var inte tillrackligt

med tid for djupare diskussioner.”

“Motet med riksdagsledamaterna
var vardefullt eftersom det ar de
som genom Sida stodjer SRHR.”



Fotboll, fashion och fritidsgard

2014 var aret da sexualupplysningen dok upp pa helt nya stallen - pa 88 fritidsgardar,
hos AIK Fotboll och i kladkedjan Weekdays butiker i hela Europa.

RFSU ska vara en modern sexualupplysare i hela lan-
det. Det stod klart pd kongressen 2013 d& styrdoku-
mentet Vision 2020 som ska genomsyra hela organi-
sationens arbete antogs. Ett resultat dr projektet Nir
ska vi snacka sex och relationer? RESU har det senaste
dret gett flera svar pé frigan: i omklidningsrummet,
vid pingisbordet, i provhytten, vid avbytarbinken, i
kassakon eller under en lugn stund med fritidsledaren i
soffan en tisdagskvill.

— Nir man ska prata sex och relationer med unga ir
det viktigt att man ir intresserad av unga och bryr sig
om dem. Det visar ungdomsledarna att de dr. Det ir
halva jobbet, sedan kan man ldra sig det dir med sex.
De ir en oerhérd resurs for RESU, siger Pelle Ullholm,
sexualupplysare.

De tre nya arenor som RFSU bedrivit sexualupplys-
ning pd under 2014 ir allesd fritidsgirdar, i klidkedjan
Weekdays butiker och inom AIK Fotboll. Alla projekt
har visat goda resultat. 16 Weekdayanstillda frin sex
linder kom i september till Stockholm fér att utbildas
i sexualupplysning och RFSU:s arbete i virlden. Syf-
tet var att ge dem kunskapen de behéver for att kunna
svara pd kundernas frigor om foretagets kampanj ihop
med RFSU som handlade om att anvinda kondom,
skapa en mer positiv attityd till kondomanvindning
och RFSU:s arbete med tillgdngen till preventivmedel
internationellt.

- Vi
Weekday liknar oss och bade vi och de rikear sig

kom pi idén om veckodagskondomer.

till malgruppen unga vuxna. De kopte idén di-

reke, siger Kirister insamlingsansvarig

Nyman,
och ansvarig for strategiska samarbeten pd RESU.

Projektet Fotboll for alla initierades av AIK och hand-
lar om att paverka normer inom fotbollen. Bland an-
nat om hur trinare kan motverka sexism, rasism och
homo- och transfobi. Arbetet bygger pa en handledning
som dr konstruerad for att passa sportvirlden. Rubri-
kerna lyder till exempel “bygg laget genom att bygga
jaget” och i de flesta avsnitten dterkommer pdminnel-

sen om att arbeta med “medvetna mikrohandlingar”.
Idrottsvirlden ir full av ménster som upprepas. Frigor
som hur kan en inkluderande samling se ut, vilka ord
kan ledare anvinda for att uttrycka styrka respektive
svaghet utan att koppla det till personens kon, hur ser
ledare olikheter i gruppen som ndgot positivt och en
tillging, kan synliggéra ménstren.

— Jag har mott flera trinare som sagt otroligt kloka
saker. De tycker att det 4r viktigt att jobba med de hir
frégorna parallellt med fotbollen. De ser att de behéver
vara mer 6ppna for att fler ska trivas, siger Pelle Ull-
holm.

Produktionsbolaget Amphi som jobbar med normkri-
tiskt utbildningsmaterialet har tagit fram filmerna och
handledningen Fotboll for alla.

Fritidsgarden ar en plats dit unga sjilva viljer att ga.
Dir finns tid och méjlighet till annat lirande 4n det
som ryms i skolimnena.

— Vi pratade om att finga frigan i luften men dven om
att vara forberedd nir frigan stills, att fundera 6ver hur
jag beméter frigor om relationer och sexualitet, men
det handlade ocksd om att tinka over sitt forhallnings-
sitt. Ar vi en fritidsgird dir alla kiinner sig trygga och

vilkomna? siger Jessica Hansson som ir projektledare.

Initiativet till projektet togs av en fritidsledare i Upp-
sala som tyckte att fritidsledare behéver utbildning
i sex och samlevnad. RESU skapade ett pilotprojekt
och baserat pd erfarenheter frin det utformades Nir
ska vi snacka sex och relationer? I utvecklingen av me-
todmaterialet har RESU Stockholm varit en stor del i
arbetet.

Malet var att utbilda 60 fritidsledare men slutresultatet
landade pé 88 stycken, alltsd lingt 6ver mélsiteningen.
Jessica Hansson forklarar framgdngen s hir.

— Vi riktade ett fsrmanligt erbjudande till kommuner
som minga nappade p&. Och i vissa kommuner fanns

fler gardar 4n vi forvintat oss.

MR At

Foto: Cecilia Lorentzon Amphi Produktion







FAKTA PROJEKT
FOTBOLL FOR ALLA KLUBBAR SOM JOBBAR MED MATERIALET

AIK Fotboll, AIK Ishockey, Sollentuna FK, Nykopings BIS.

MATERIALET HAR PRESENTERATS FOR
@ AlK, Sollentuna FK, Umea FC, Umedalens IK, SISU Idrottsutbildarna, EFD:s Elittranar-
konferens, Foreningsutvecklarkonferens med SvFF, Distriktsforbundskonferenser
med SvFF, ett nationellt tranarsymposium i Skovde, tranarsymposium i Orebro ldns
Fotbollférbund, Féreningen svensk elitfotboll, Konferens om vald, maskuliniteter och
idrott arrangerad av lansstyrelserna pa Gotland och i Vastra Gataland.

UTMARKELSER

Stockholmsalliansens pris for arbete med positiv supporterkultur
RFSU Stockholms pris ”Eldsjalspokalen”.

ANDRA OMNAMNANDEN

| slutredovisningen, fran den nationella samordnaren for en positiv supporterkultur
och mot vald och annan brottslighet i anslutning till idrottsevenemang, finns AIK
och Fotboll for alla med som ett gott exempel pa hur klubbarna kan jobba.

Minst 14 medieomnamningar.

Det overgripande syftet ar att genom samarbetet med kladkedjan Weekday FASH'ON
bidra till en mer positiv attityd till kondomanvandning i lander dar Weekday
har butiker, samt en okad tillgang till kondomer i dessa lander. Overskottet
fran Weekdays kampanjforsaljning gar till RFSU:s arbete med att 6ka
tillgangen till preventivmedel internationellt. Kampanjen ska vara en ny arena
for engagemang och mottas positivt av media och av allmanheten.

Butikerna i Sverige har 46 000 besokare i veckan.

KAMPANJAKTIVITETER

Kondomforsaljning i kladbutikerna, en viral kampanjfilm, skyltning i fonstren

i alla butiker, forsaljning av t-shirts och tygpdse med kampanjtryck. Kampanjens
budskap spreds i digitala och sociala medier och tre mediesamarbeten skapades:
N&jesguiden (Sverige), Elle (Tyskland) och Dazed Magazine (Storbritannien).

RESULTAT
Minst en person fran varje butik som deltog i kampanjen har utbildats.
60 000 Weekdaykondomer har producerats och saljs fortfarande.

Forsaljning av kondomer har hittills gett 50 000 kronor till RFSU
Forsidljningen av t-shirt och pase har gett 30 000 kronor till RFSU.
Kampanjfilmen har visats 150 000 ganger.

Medieinnhéllet har varit mycket positivt och formedlat kampanjens budskap. WEEKDAY.COM/STHPOCKET

Personal och kunder har varit mycket positiva till samarbetet och kampanjen.

FRITI DSG&RD Fritidsgardsprojektet Nar ska vi snacka sex och relationer? riktar sig
till 13-16-aringar pa fritidsgardar. Fritidsgarden ar en plats dit manga
unga med samre ekonomiska och sociala férutsattningar gar.

RESULTAT
Ett dvergripande mal &r att unga ska uppfatta fritidsledarna som dppna
och mer palasta och diarmed fritidsgarden som en tryggare plats.

MAL: Minst 60 fritidsledare ska utbildas. = RESULTAT: 88.
MAL: Minst 16 RFSU-fritidsledarinformatdrer ska utbildas. = RESULTAT: 20.

MAL: Utbildade fritidsledare pa 6-8 orter. => RESULTAT: Flera orter i sex kommuner;
Sundbyberg, Umea, Linkdping, Nora, Képing och Region Gotland. 22 fritidsgardar
har en utbildad personalgrupp och tillgang till ett metodmaterial.

MAL: 3-5 &terbesok. => RESULTAT: Majoriteten har haft tre terbesok. Vissa har
organiserat om och senarelagt atertraffarna. Till exempel i Nora gjordes atertraffen
om till en gemensam traff om sexuell halsa med fritidsledare, skola och RFSU Orebro.

MAL: N& 1 000-1 500 ungdomar. =2 RESULTAT: Uppskattningsvis
minst 1 000 ungdomar.




RFSU sprider kunskap - ett urval

EGNA KURSER

FORELASNINGAR

UPPLYSNING

Samtal om sexualitet i socialt arbete, 25 personer deltog.

Unga, sexualitet och granser, 25 personer deltog.

Metoder att prata sexualitet for anstéllda inom Statens Institutionsstyrelse (SiS).

Primdrvarden pa siangkanten. Gammal eller sjuk men dnda liggpigg - vilket stod
far man da? Dagens Medicins primarvardsdag.

Sex, normer och bemdtande for sjukskoterskestudenter pa Linkdpings universitet.
Om ungas sexualitet for lakarstudenter, Karolinska Institutet.

Tonarskillar, maskulinitet och sexualitet, Region Gotland.

Unga, maskulinitet och vald - nar grazoner svartnar, Hassleholm.

Sex och vuxna, pa konferensen Society for Scientific Study of Sexuality i Omaha,
Nebraska.

G-punkten i SR P3 och TV4 Nyhetsmorgon.

Om &ldre och sex i P1 Morgon, P4 Goteborg och Psoriasisforbundets tidning.
Om “forsta gangen” i Aftonbladet Wendela.

Fragespalt om barns sexualitet i Vi fordldrar.

Pelle Ullholm, sexualupplysare, ar sexexpert varje tisdagmorgon i Aftonbladet TV.

FORELASNINGAR

PANELSAMTAL

UTBILDNINGAR

MATERIAL

FEMINISTER

UNDERVISNING

Foreldsningen Sexualsyn pa konferensen Sex och samlevnad - en pusselbit
i amnesundervisningen som anordnades av bland andra Skolverket hélls pa
tio orter. 1 100 personer deltog.

Forelasning om Sex pa kartan holls pd konferensen Educating Young People
about Sex i tjeckiska Brno i april.

Miniseminarier om sexualundervisning i skolan fér parlamentariker pa
ICPD/IPCl-konferens i april.

Fortbildning for |arare p& Bracke gymnasium i augusti. 20 larare deltog.

Deltog i panelsamtal pa Malmo stads skolutvecklingsprojekt SaSants avslutningskonferens
om Framtidens undervisning i sexualitet, jamstalldhet och likabehandling, i maj.

Deltog i panelsamtal om Framtidens sexualundervisning pa teatern Unga Klara,
anordnat av Lattlast-forlaget i september.

RFSU:s skolinformatdrer har utbildats i Sexualundervisning pa lattare svenska
om sexualitet och rattigheter for elever som haller pa att lara sig svenska.

Sexualundervisningsfilmen Sex pa kartan har textats pa tio olika sprak.
Sex pa kartan har dubbats till norska, pa initiativav RFSU Norge.

Materialet Lika for alla handlar om att starka likvardigheten i skolans sex- och
samlevnadsundervisning och har getts ut tillsammans med Lunds kommun.

Medverkade i Unga feministers handbok for sexualundervisning.

Var med och tog fram Medieradets lararmaterial Jag <3 internet. Dina rattigheter
och skyldigheter online.

Svarar pa tusen modiga fragor i radioprogrammet Junior for 10-13-aringar.
Intervju i tidningen Skolledaren om Likvardig undervisning rektors ansvar.

Intervju om svensk sexualundervisning for ryska ungdomswebbsidan The Village.




RFSU AB

Nar RFSU AB summerar 2014 star det klart att forsaljningen av glidmedel 6kar medan
kondomfdrsaljningen stannar pa samma niva som tidigare.
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Pa den svenska marknaden gick forsiljningen av
glidmedel upp med sju procent. Och d4 ir inte in-
ternetforsiljningen inriknad eftersom den inte do-
kumenteras pd samma sitt. Men minga viljer idag
att klicka hem sina produkter istillet for att handla i
butiker. Dirmed kan man dra slutsatsen att forsilj-
ningsuppgdngen ir dnnu storre.

— Vattenbaserade glidmedel 4r vanligast. Natural
glide 4r overligsen pd marknaden. Men allra mest
okar segmentet special effect och RESU 3inl Caring
Massage Glide. Vi tror anledningen ir att den ir en
kombinationsprodukt, massagegel och glidmedel i
ett. Den ir litt att foresld for sin partner, siger Anet-

te Otterbeck, Nordic & European Brand Manager.

Den senaste konsumentundersskningen har gett
RFSU AB ny kunskap. 30 procent av respondenterna
dver 18 4r har anvint glidmedel det senaste dret. Av
dem uppger 79 procent att produkten fungerar bade
som en problemldsare och en upplevelseprodukt.
Anette Otterbeck ser nya forsiljningsméjligheter.

— Vi tror att det finns en stor potential i att bérja
prata mer om glidmedel som ett enkelt sitt att f6r-
héja njutningen.

T LT
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Glidmedelsanvandarna bestdr av hilften min och
hilften kvinnor. Vanligast dr det att personer mel-
lan 18 och 25 &r anvinder glidmedel. Bland perso-
ner over 60 &r dr anvindningen betydligt mindre.
En forklaring till resultatet kan vara att underssk-
ningen innehsll {4 respondenter i den aldersgruppen.

Medan yngre ser anvandningen mer som “ett lust-
fylle lilla extra” har den ildre gruppen ett storre be-
hov av glidmedel som problemlosare. Aldre uppger
att egenskaperna “mild” och “skonsam” ir viktiga
anledningar till att de viljer produkten.

Men det &r inte bara glidmedelsforsiljningen som
visat positiva siffror. Hela bolaget gjorde ett bra re-
sultat pd hela den nordiska marknaden. Katarina
Knutz, vd f6r RESU AB, ser positivt pd framtiden.

— Viser med tillférsikt fram emot en fortsatt positiv
utveckling av forsiljningen dven under 2015 efter-
som vira produkter uppskattas och viljs av konsu-
menter i hela Norden.




“Manifestation i Madrid for kvinnors réatt att bestamma”, Foto: Reporteros Tercerainformacion [Flickr]

| smalandska landsting, i Europaradet och pa flera hall i varlden har abortfragan varit
pa tapeten 2014. Och RFSU har varit med. | Latinamerika har vi organiserat oss ihop
med organisationer som jobbar for ratten till abort. | Sverige har vi uppmarksammat

att abortlagstiftningen fyllt 40 ar. Och nar kvinnors ratt till sin egen kropp har hotats
har vi sagt ifran.




TEMA ABORT

Abortrattsnatverket - bevis
pa lyckad aktivism

Hart arbete, kunskap och gemenskap ligger bakom framgangarna for RFSU:s abortratts-
natverk. Infor abortlagstiftningens 40-3arsdag jobbade de in fragan pa agendan.
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Som gadstpostare pa Instagramkontot @kvinnohat f
naddes 20 000 foljare. Det gav dven RFSU:s r
Instagram 200 nya faljare. \
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Instagrambllder fran #abort40 fick 1 300 llkesJ
Pa Twitter anvandes #abort40 40 300 ganger.
\'IIA\L'TA\\&'?A
Anonyma abortberittelser pa rfsu.se .
u hade 2 400 unika lasare. \u)
\ e S ANNSSVE A NSV N NS /
Forfragningar om att foreldsa kom fran allt
D fran en tjejjour i Vasteras till en juridikforening u
i Orebro och Stadsbiblioteket i Goteborg.
‘h‘l\\"lf;-‘ﬁ'ﬂ‘-‘ﬁ\"ff l-)
Ny 15 nya personer har anslutit till abortrattsnatverket. )
W o NN NN T N
' Politiker, ministrar, sjukvardspersonal, feminister, u
konstnarer och aktivister har engagerat sig
‘ i kampanjen. \
@@\ @@
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- Med historien i ryggen kinner vi oss stirkta och
tittar framat. Vi ir stolta dver den svenska abort-
ritten men ocks3 6ver arbetsinsatsen frin ideella och
anstillda och andra engagerade som korrlist, twitt-
rat och gjort massor utan att ens vara en del av kam-
panjen, summerar Emilie Weiderud, projektledare
for kampanjen #abort40 och politiskt sakkunnig pa
forbundskansliet.

Tillsammans med ndgra andra eldsjilar i RESU
Stockholm startade hon abortrittsnitverket 2013.
Syftet var bland annat att bli bittre p4 att prata om
abortritt. Genom kampanjen #abort40 som initie-
rades av nitverket och genomférdes med stéd frin
forbundskansliet blev det verklighet.

— Vi har gjort en folkbildningskampanj och det
finns en plats pid hemsidan dit folk kan fortsitta
vinda sig for information om aborthistorien. Kam-
panjen har snappats upp av flera beslutsfattare, bland
andra Birgitta Ohlsson (FP) som har retweetat jitte-
mycket, siger Emilie Weiderud.

Natverksformen ir relativt ny for RESU som or-
ganisation. For abortrittsnitverket har strukturen
utkristalliserats lings vigen. De har dels samarbetat
med férbundskansliet och dels fungerat som en pi-
verkansgrupp som fért fram nya idéer och perspek-
tiv. En friga har varit att verka for ate bli mer trans-
inkluderande.

— Viritar kartan medan vi gir, sammanfattar Emi-

lie Weiderud.
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ATTENTAT MOT ABORTRATT
OCH JOURNALISTIK

| samarbete med Ottar arrangerade
RFSU:s ideella abortrattsnatverk en
abortfilmfestival den 7 december.
Under visningen av filmen Vessel som
27 personer deltog i utsattes festivalen
for en attack. Tre maskerade perso-
ner tog sin i lokalen och kastade in en
rokgranat. Handelsen debatterades av
Ottars chefredaktdrer och manga
medier rapporterade. | solidaritet

med Ottar och RFSU visades filmen '5“3”1?37’5

Vessel pa Goteborgs filmfestival “ENYTT. JOUR)
och av S-kvinnor i riksdagen. .

Filmen Vessel visades pa Goteborgs filmfestival och i riksdagen.

“Kampen for ratten till abort maste
fortsatta”, debattartikel av Carolina
Hemlin och Anna Dahlgvist, Expressen
10 december.

(http://www.expressen.se/kultur/toppnyheter-/
kampen-for-ratten-till-abort-maste-fortsatta/)
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TEMA ABORT

Brannande fragor
| abortpolitiken

Rattsliga processer om samvetsklausuler ar resultatet av ett valorganiserat abortmot-
stand. Men motstandarna ar fa och forutom RFSU har en lang rad organisationer under

aret visat sitt stod for den svenska abortratten.
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Just nu ligger ett drende om att den svenska var-
den behéver inféra samvetsklausuler pa bordet hos
Europaridets sociala kommitté. Under &ret har dven
fallet med barnmorskan Ellinor Grimmark som inte
fick anstillning som barnmorska eftersom hon inte
ville jobba med abort briserat. Hennes fall drivs av
organiserade abortmotstindarorganisationer som
vill trycka pa behovet av samvetsklausuler i virden —
alltsd att vrdpersonal av religivsa eller etiska skil ska
kunna befrias frdn vissa arbetsuppgifter.

| landstingen i Jénkdpings och Kronobergs lin har
Kristdemokraterna motionerat om behovet av att inf6-
ra samvetsklausuler i personalpolicyn. Men det réstades
ned. Ingrid Frisk ir sexualpolitiskt sakkunnig pA RFSU
och menar att dven professionen varit tydlig i frigan.

—De har tagit stilllning och visat att samvetsklausuler
i virden vill man inte ha. Det giller Barnmorskefor-
bundet, Svensk sjukskdterskeférening, Virdférbun-
det, Svenska likareférbundet och Likaresillskapets
etiska delegation.

Hur har RFSU forbattrat
arbetet for ratten till abort?

— Abortrittsnitverket har tagit initiativ till acc upp-
mirksamma att lagstiftningen funnits i 40 &r genom
#abort40. Vi har haft en kunskapsdag f6r medlem-
mar om abort ur ett idéhistoriskt och ett politiskt
perspektiv, sakkunskap och argumentationsteknik.
Eftersom méinga vinder sig till oss med faktafrigor
kring abort har vi tagit fram ett kunskapsmaterial
som nu ligger pd hemsidan. Jag har uppfattat mot-
tagandet vildigt positiv. Vi har ocksa skrivit ett stort
antal debattartiklar, sjilva eller med andra organisa-
tioner som delar vir uppfattning om abort och sam-
vetsklauseuler. Det finns stor okunskap och minga
myter som vi behéver beméta.

Ingrid Frisk podngterar 4ven betydelsen av de na-
tionalistiska och hégerextrema partiernas framfart.

— De ir tydliga med att de 4r emot kvinnors rite till
abort. Det tinker jag 4r ett forsta steg i att vara emot
SRHR-fragor. An s4 linge angriper de inte ritten till
preventivmedel, men hbtg-frigorna ir de emot. Jag
tror att vi kommer att se mer av det i Europa och i
Sverige. Dirfor dr opinionsbildning viktigt. Vi har
bland annat haft ett seminarium om nationalism
och abort pd MR-dagarna.

FRI ABORT

KVINNORS RATT
ATT SJALVA

BESTAMMAL




TEMA ABORT

ABORTINITIATIVET
| LATINAMERIKA

Latinamerika ar den region i virlden dir flest lin-
der forbjuder abort. I fem linder rdder totalférbud,
bland andra Dominiska republiken. P4 andra hall dr
utvecklingen mer positiv. Sedan 2012 tilldter Urugu-
ay abort fram till graviditetens vecka tolv. I augusti
holls ett uppstartsmdte for det s& kallade abortinitia-
tivet i Perus huvustad Lima. Syftet ir att stirka orga-
nisationer som jobbar for ritten till abort. Antingen
genom att verka for en férindrad lagstiftning eller
att de lagar som finns implementeras. Samarbetet ger
organisationerna mdjlighet till stéttning och att lira
av varandra.

RFSU ar huvudfinansiar och fungerar dven som ett
bollplank och partner till organisationerna som in-

gér i projektet.

En punkt pd uppstartsmétet var hur kommunikation

kan anvindas i piverkanssyfte. Att paverka den all-
Maria Consuelo Mejia Pifieros, CDD (Catélicas por el Derecho a minna opinionen som i sin tur paverkar beslutsfat-

Decidir), Mexiko och Ivan Prudencio, RFSU. tare dr en vig att gd i arbetet med forindring. Ett
exempel pd det ir RESU:s Barnvagnsmarsch som
personal frin fobundskansliet fanns pé plats och be-
rittade om.

FAKTA

» RFSU stoder projetket under en
tredrsperiod.

» Deltagande lander ar Argentina,
Bolivia, Colombia, Dominikanska
republiken, Mexiko och Uruguay.

= Tolv organisationer deltar.

Flyer om peruanska organisationen Inppares
mottagning dar man kan gora abort.
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BEHANDLING & RADGIVNING

Operation kopparspiral forandrar
preventivmedelsradgivningen

Majoriteten av patienterna som kommer till RFSU-kliniken och behover ett akut
preventivmedel valjer nu att satta in en kopparspiral. Sedan september 2013
har 52 personer valt metoden.

Niklas Envall, barnmorska, RFSU-kliniken
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Det ar ett resultat av projektet Operation kop-
parspiral som innebir att klinikens barnmorskor in-
formerar om méjligheten att anvinda kopparspiral
istillet for akut p-piller som akut preventivmetod.

Fram till i varas var inte preventivmedlet kopparspi-
ral ett av férstahandsalternativen fér dem som inte
fote barn. Men i april indrade Likemedelsverket re-
kommendationerna. For Niklas Envall som i4r barn-
morska pd RFSU-kliniken och ansvarig for Opera-
tion kopparspiral var beskedet positivt.

— Jag horde pa radion nir jag cyklade till jobbet
att reckommendationerna 4dndrats. D4 kinde jag bara
yes!

De senaste aren har allt fler efterfrigac hormonfria
preventivmedel. Idag finns tre typer av akut pre-
ventivmedel, dir kopparspiral — som dr hormonfri
— ir den sikraste. Trots det har den allts inte re-
kommenderats tidigare. Forutom effektiviteten mot
att forhindra en graviditet efter oskyddat samlag, si
skyddar kopparspiralen mot graviditet i upp till fem
ar. Utifrin den kunskapen skapade RFSU-kliniken
Operation kopparspiral.

For att sprida kunskapen har metoden presenterats
for flera akedrer. Bland andra Svensk férening f6r ob-
stetrik och gynekologi, ungdomsmottagningskonfe-
rensen 2014 och European Society for Contracep-
tion and Reproductive Rights, ESC, i Lissabon som
holls viren 2014.

— Reaktionerna har varit mestadels positiva. Vissa
barnmorskor pd ungdomsmottagningar ir tveksam-
ma till att sitta in spiral pd tjejer som 4r 14 eller 15 &r
och just haft sitt forsta samlag, eftersom de 4r ovana
vid det. Men det viktiga ir act de stiller frigan, s& att
tjejen sjilv far vilja och att barnmorskan inte gor det
dt dem, siger Niklas Envall.

Nasta steg ir en klinisk studie. Ansdkan om att ve-
tenskapligt studera Operation kopparspiral har god-
kints och resultatet vintas hosten 2015. Syftet med
studien 4r att visa att de som sitter in en kopparspiral
som akutmetod i hégre utstrickning har ett skydd
mot graviditet tre och sex minader senare, vilket inte
alltid ir fallet med dem som tar ett akut p-piller.

— Det vanliga ir att de fir ta nya akut p-piller eller
hamnar p& abortmottagningen. Vi vill visa att kop-
parspiral ir en effektiv preventivmetod bide pa kort
och léng sike, siger Niklas Envall.



RFSU-klinikens patientarbete 2014
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RFSU-kliniken jobbar med sexualmedicin, smittsparning och behandling av sexuella
problem. Kunskapen fran den kliniska verksamheten anvands i forbundets arbete med
upplysning, politisk paverkan och produktutveckling i RFSU AB.

PATIENTERNA

9 500 patienter, 60% kvinnor, 40% man.

33% hade annan etnisk bakgrund an svensk.

Medelalder 29 ar
(kvinnor 27 ar och man 31 ar).

235 patienter var 50 ar och aldre.
Den aldsta patienten var 81 ar.
Den yngsta patienten var 14 ar.

41 besikte RFSU-kliniken for forsta gangen.

BESOKSSTATISTIK
15 650 patientbesok

(2000 fler dn 2013).

847 besokte en barnmorska
9% besokte en terapeut
7% besékte en likare

1 666 smittsparningsuppdrag
genomfordes (327 fler an 2013).

2 800 personer fick telefonradgivning
hos barnmorska.

900 personer fick telefonradgivning
hos psykoterapeut.

80 timmar telefonradgivning
reserverades for malgruppen 50+.

BESOKSORSAKER

STI-provtagning och fragor
om sexuellt overforbara sjukdomar.

Preventivmedelsradgivning.
Dagen-efter-piller/kopparspiral.
Graviditetstest.

Fragor om kroppen och sexualiteten.

Erektionsproblem/funktionsstorningar.

Smarta vid samlag.
Bristande lust.
Sexuellt vald, offer, anhoriga till offer och forovare.

Sexuell tvangsmassighet.
Radsla for att inte kunna kontrollera sina
sexuella impulser.

Radsla for egna fantasier.
Sexuella identitetsfragor.

FAKTA KOPPARSPIRAL

Hur gar insattningen till?

- En barnmorska gor forst en gynundersokning
och man tar for sakerhets skull ett test for
konssjukdomar. Darefter satter barnmorskan in
spiralen nar patienten ligger i gynstolen.

Gor det ont att satta in den?

- Det ar valdigt individuellt hur det kdnns. Vi
erbjuder smartstillande innan insattning. | en
studie graderade tjejer som fatt spiral insatt
sin smarta som en trea pa en tiogradig skala.

Innehaller kopparspiralen nagra hormoner?
- Nej, det ar ett helt hormonfritt
preventivmedel.

Finns det anda nagra bieffekter?
- Du kan fa nagot stérre menshlédningar.

Kanner jag av den nar den &r pa plats?
- Nej, de flesta kanner inte av den alls.

Kommer min partner att kanna spiralen?

- Nej, det ar sallan som ens partner kanner av
den. lbland kan tradarna kdnnas och man kan
da komma och fa tradarna forkortade.




Forts. RFSU-klinikens patientarbete 2014

STI-PROVTAGNING

Infektion Antal prov Antal positiva
Klamydia 7 356

3935

Mycoplasma genitalium 2161

PREVENTIVMEDEL SMITTSPARNING

Allt fler efterfragar hormonfria preventivmedel. 660 klamydiasmittade med i genomsnitt

19 000 kondomer delades ut. 2,5 uppgivna sexuella kontakter

4 880 B e e e —— under de senaste 12 manaderna genererade

(1 524 fler &n 2013). 1 666 smittsparningsuppdrag.

788 kvinnor fick p-ring.
245 kvinnor fick kopparspiral.
93 kvinnor fick hormonspiral.

72 kvinnor fick hormonstav inopererad. " GRAVIDITETSTESTER

57 kvinnor fick pessar utprovat. 640 graviditetstest togs.

30 kvinnor fick p-pléster.

11 kvinnor fick p-spruta.

85 kvinnor fick akut-p-piller

pa mottagningen (upp till 23 ars alder)
och ytterligare 20 fick akut-p-piller
pa recept (dver 23 &rs alder).




Foto: Nadja Hallstrom

BEHANDLING OCH RADGIVNING

Undersokningsbrits lika
viktig som gynstol

“For att bli en mottagning for alla maste vi 6ka var kompetens”.
Det konstaterade RFSU-kliniken som nu gjort slag i saken. 2014 utbildades
personalen i andrologi for att kunna ta hand om mans sexuella problem.

Asa Enervik, barnmorska, RFSU-kliniken

Man soker hjdlp for att de kinner bristande lust, er-
cktionssvérigheter och for att de upplever att de fir
utlssning antingen for tidig eller for sent. Asa Enervik
4r barnmorska pd RFSU-kliniken och triffar min som
soker hjilp. Men RESU-kliniken 4r en av f& mottag-
ningar dit min kan vinda sig. Bristen pi mottagning-
ar f6r min tror hon ir en av anledningarna till att min
tidigare inte skt hjilp for sina sexuella problem. En
annan anledning #r att acceptansen for funderingar
kring manlighet och “den kapabla mannen” har 6kat.

— Det iir oerhért positivt att man nu sitter ord pa till
exempel bristande sexlust, siger Asa Enervik.

Idag finns medicinska specialistklinker f6r min med
sexuella problem, som Centrum fér andrologi och
sexualmedicin pd Karolinska sjukhuset i Stockholm
och urologiska kliniker. Men steget innan saknas. Hir
kommer RFSU-klinikens arbete in.

— En vanlig genital undersékning ska erbjudas min
pé precis samma sitt som kvinnor. Det har inte gjorts
tidigare. Varken barnmorskor eller likare utbildas i att
gora det.

Aven om min alltid 4r vilkomna till RESU-kliniken s&
finns en sirskild mottagning vid tv4 tillfillen i veckan.

Blir mannen hjalpta?

— Det ir ett utforskande. Vi jobbar i team, barn-
morska, likare och terapeut. Vid ett typiske fall av
problem med for tidig utlésning kan man arbeta med
start-stoppteknik, mindfullnessévningar, bickenbot-
tendvningar och samtalskontakt. Oftast kommer pa-
tienten till medicinsk personal forst. Efter ett tag stills
frigan om samtalskontakt, d brukar de vilja boka en
tid hos psykoterapeuten.

Ett positivt resultat som Asa Enervik sett r att flera
ungdomsmottagningar nu har undersékningsbritsar
och lupplampa i alla undersékningsrum som behdvs
for att underséka min — i stillet for bara en gynstol.

Vad ar nista steg?

— Act gd ut med vir kunskap. Frigan ska lyftas i for-
bundet och utmynna i nigon form av politisk péver-
kansarbete.




RFSU NAR UT

ij. 712 97E HEMSIDAN 1)
unika besdkare under 2014 (1 614 714 forra aret).
. En 6kning med drygt 6%.

Y7 e Vfilket blir det nya onaniordet?

Bestkare fran dator 40% (54% forra aret).
6 484 064 sidvisningar (7 008 025 forra aret).

Besokare fran lasplatta 9% (7% forra aret).

Tid pa sidan 02:0‘ (02:22 forra aret). & Besokare fran mobil 51% (40% forra aret).

Antal sidbestk 02’09 (3,26 forra ret). 20% fler gillar det vi gor pa Facebook.

Forklaring till minskningen: stor 6kning av antalet besgkare som anvinder mobilen. 5 866 gillamarkeringar 2013 ckade

till 7 041 stycken 2014. Majoriteten av
dem vi nar ut till &r kvinnor (cirka 63%).
Det ar ocksa mest kvinnor som interagerar
med det vi skriver.

Vanligaste sokorden som ledde in pa RFSU:s sida:
Antalet Twitterfoljare okade drastiskt.

RESU rfsu.se analsex
varmat paivat® herpes el g e

med drygt 43 procent.

D@ﬂ@my@ﬂﬁa E@@gg@@ﬁoﬁi‘é% 31 dec 2014 hade vi 2 057 féljare

*rytmmetod pa finska pa Instagram jamfort med 663 samma

gﬁ@vﬁ@ﬂﬁ@@&g@@gﬁ ﬂ@@m@l@m er **pessar pé finska dag forra aret. En okning med 210%.

Mest lasta sidor:
Startsidan 9 6 9 é} 1 @
Produkter™®

Frageladans fragor OCh Svar** unika besdkare pa sex och relationssidan

(793 908 forra aret). En okning med drygt 22 procent.

RFSU-kliniken
Sexteknik och praktik
Klamydia

Sex pa ditt sétt S
.p . *framfor allt sidorna om kondomer Farre kom fran lankar via Twitter dn aret innan.
Graviditetstest **framst om penisar och p-piller 2013 var det 8 050 (0,37%). 2014 var det 6 659 (0,30%).

71% kom via Google (60% forra aret).
14}% kom direkt genom att skriva in URL-adressen (24% forra aret).

é}% kom via Facebook (3% forra aret).

Vad betyder siffrorna Carl Osvald, kommunikationschef?

Besoken pa hemsidan dkar och fler foljer RFSU i sociala medier, varfor?

= Okningarna beror bland annat p4 att vi hela tiden arbetar med att géra hemsidan mer tillginglig, bide
vad giller form och innehill. Kommunikationen i sociala medier blir viktigare for varje dag och vi jobbar
stindigt med hur vi paketerar budskapen och har lirt oss vilken betydelse formuleringarna och nyhetsvink-
larna har for genomslaget. Att 20 procent fler gillar oss pd Facebook skulle kunna bero pa att ett par enskilda
nyheter fict stort genomslag och att vi hela tiden plockar upp aktuella frigor.

Vilka slutsatser drar du?

— Hagre siffror pd genomslag betyder att fler fir kunskap om sexualpolitik och sexualupplysning. Bide
politiker som vi nér genom Twitter och ungdomar med vardagsfrigor om kropp och knopp. Det har i sin tur
betydelse for paverkansarbetet. Far fler stérre kunskap om SRHR ir sannolikheten storre att opinionsbildare
och andra makthavare fattar vilgrundade beslut.

Hur vet man att budskapet nar fram och att folk inte bara trycker “gilla”?

— Genom ett webbanalysverktyg kan vi félja exakt hur manga som klickar p4 linkar och hur linge de liser texterna p& hemsidan.
Vartannat ar gor vi en tracknig dir vi stiller frigor till en representativ mélgrupp om hur de uppfattar RESU och om vad de vet om specifika
frégor. Ett annat méct idag dr ocksd i vilken utstrickning milgrupperna delar inldgg. For att de ska gora det maste budskapet ha nétt fram.




Varlden storsta
kondomskulptur #222

222 miljoner flickor och kvinnor i virlden sak-
nar tillgdng till preventivmedel. Det uppmiirk-
sammades av RFSU i samband med internatio-
nella preventivmedelsdagen den 26 september.

Pa Gotgatan i Stockholm byggdes virldens storsta
kondomskulptur och 400 f6rbipasserande stan-
nade for att prata med RFSU. Vissa samtal var
korta och andra blev till djupa diskussioner om
preventivmedel och ritten till sexuell och repro-
duktiv hilsa i virlden. Samma dag pratade éven
lokalféreningarna i Umed, Malmé och Halland
om preventivmedel med runt 60 personer.
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Anastasia Lundgyvist, internationell
programhandlaggare pa forbundskansliet

Menskliga rattigheternas dag

Nej, RFSU har inte stavat fel. Den 10 december infaller
FN:s dag for minskliga rittigheter. D4 passade RESU pé
att pdminna om kopplingen mellan mens och minskliga
rittigheter. Over 300 miljoner minniskor menstruerar oav-
sett dag och ungefir halva jordens befolkning kommer att
ha mens under sin livstid. Trots det dr mens ofta ett tabu-
belagt amne och det gors lite for att tillgodose flickors och

kvi behov.
N om Mensk\\ga ramgheter vinnors behov

RFSU |\‘\tervj\.\3des iD Som en del av kampanjen lanserades testet menskompetens
och 2 000 personer undersékte sin menskunskap.




RFSU NAR UT

Tusen forslag pa nytt onaniord

En storm av forslag och samtal fran media i Sverige saval som Australien, England och
Frankrike. Det blev resultatet nar RFSU drog igang jakten pa ett ord for kvinnors onani
- eller onani med fitta.

Det var RFSU Stockholm som infor kongressen i Giv-
le 2013 skrev motionen om att svenska spriket saknar
ett viktigt ord. Fér 15 4r sedan lanserade RFSU ordet
snippa och satte ord pa ndgot som inte hade ett namn.
Motionirerna menar att ett nytt onaniord skulle ge
samma effekt. En enig kongress gav organisationen i
uppdrag att hitta ett nytt onaniord.

“Klittra gick vinnande ur striden”

| november lade RFSU ut nyheten som uppmana-
de allminheten att komma med forslag pd ett nytt

(o))
T@ P P F @ R S L A@ E N ord for onani. Inom négra dagar hade tivlingen fétt

spridning i nistan alla stora medier och &ver tusen
forslag kom in. Drygt 30 av dessa valdes ut och s3
Kl - tt 3 0 0/ fick folk résta pad vilket de gillade bist.
| ra 0 — Klittra gick vinnande ur striden och infor kon-
gressen ska vi ta hjilp av sprikforskare for att avgora
P ll 1 6 0/ vilket ord RFSU kommer att anvinda, siger Frida
u a 0 Zellinger som ir webbredaktdr och lett tivlingen.
Tivlingen ledde till ett besdksrekord pa rfsu.se

R un k a 7 (y med 230 000 unika besskare under november.
0

Tavlingen fick kritik for att ordet kvinna anvindes

S Cro ll a 6 % pa ett sitt som exkluderade transpersoner. Det still-

de RFSU infér utmaningen att hitta ett sprik som
0 gor det méjligt att dels prata om kvinnor som grupp
Se lfa 5 /0 och dels hitta uttryck som inte exkluderar transper-

soner.
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Mest lasta artikel
publicerad 2014
“Sova med fienden”

v 0cial; -l 125 000

0% Totalt antal besok pa Ottar.se
A

Instagram 287
Twitter 3 767

Facebook 3 131

3 617

l[asningar

S

<. 2014 uppmarksammades alla fyra
nummer av Ottar genom olika event.

”Dianornas kvall”

P3 releasefesten for Ottar #1 2014 med
tema klubb gjordes en iscensittning av
och hommage till den lesbiska klubben
Diana som fanns pa 40- och 50-talet.

Valdtakterna och rattssamhallet

Den 8 mars deltog bland andra Eva
Diesen som forskar om sexualbrott och
Lina Hjort som ir jurist i ett vilbesokt
samtal pd Kulturhuset i Stockholm.
Samtalet finns pd Youtube.

Mingel och sexualpolitisk
debatt i Almedalen

Cirka 250 gister lyssnade till en debatt
om samtycke mellan initiativet Fattas Ida
Ostensson och RFSU:s Kristina Ljungros.

Kropp, kon och seriekonst

pa Bokmassan

Fullkngkat samtal om kén, sexualitet
och serieskapande med serietecknarna
Nina Hemmingsson och Liv Stromquist
pa Bok- och biblioteksmissan i Géteborg
i september.

Erotiskt kapital

och rosa pengar

Basta medlemstidning: "For tuff attityd, bra grepp Samtal “erotiskt kapi
amtal om “erotiskt kapi-

och en utmarkt teknisk produktion - kaxig helt
enkelt”. For fjarde aret i rad vann Ottar pris pa
Publishingprisgalan.

tal”, rosa pengar och kirlek
over klassgrinser med
journalisterna Ana Udovic,
Anna Hellgren och Ottars
chefredaktér Kristina Lind-
quist pd Bok- och biblio-
LAS OM ATTENTATET MOT OTTAR OCH teksmissan i Goteborg.
ABORTFILMFESTIVALEN PA SIDAN 23.




TIDSLINJE

JULI
RFSU

v RFSU deltar i en manifestation for
mangfald under Almedalsveckan.

OMVARLDEN

4 Aktenskapstvang och vilseledande till
tvangsaktenskapsresa blir ett brott.

AUGUSTI

RFSU

v" RFSU J6nkdping springer Blodomloppet
for att uppmarksamma fordomar om hiv.

v Uppstartsmote for abortinitiativet i Latin-
amerika som RFSU stadjer halls i Peru.

OMVARLDEN

v Manifestation mot Irlands
omanskliga abortlagar.

v Indien forbjuder samkonade par
att adoptera barn darifran.

5=
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SEPTEMBER

RFSU

v’ RFSU Visteras ordnar snabbisturnering
mellan politiska partier och forelaser om
trans.

v’ Ottar pratar kropp, kon och seriekonst
med bland andra Liv Stromquist pa
Bok- och biblioteksmdssan i Goteborg.

v RFSU uppmarksammar internationella
preventivmedelsdagen med kampanjen
#222.

OMVARLDEN

v Forestallningen Ottar och karleken
har premiar pa Malmo stadsteater.

v" En kenyansk sjukskoterska doms
till doden for att ha utfort en abort.

RFSU Goteborg har en tematraff om
BDSMF och normkritik, 50 personer
deltar.

FN:s rad for manskliga rattigheter antar
en resolution om att vald pa grund av
sexuell laggning och konsidentitet ska
bekampas.

OKTOBER

RFSU

v" RFSU slapper ett kunskapsmaterial
om abort.

OMVARLDEN

v RFSU:s fore detta generalsekreterare Asa
Regnér blir barn-, dldre- och jamstalld-
hetsminister i den nya regeringen.




TIDSLINJE

DECEMBER
RFSU

v" RFSU Uppsala medverkar nar Sveriges
Radios Musikhjalpen arrangeras i Uppsala.

v RFSU Varmland ordnar musikquiz pa en
pub med tema Musikhjalpen.

RFSU Halland haller en utbildning
i halsa och relationer for tolv
nyanlanda migranter.

Abortrattsnatverket och Ottar arrangerar
en abortrattsfestival som attackeras av en
rokbomb.

Studieresa med alla kambodjanska samar-
' betsorganisationer for att traffa thailand-
ska hbt-organisationer, transinkluderande
kliniker och regionala SRHR-organisatio-
» ner.

RFSU Linkoping arrangerar Fittans dag
for att oka kunskapen om fittor.
RFSU 95 personer deltar.

v Gotland Pride arrangeras av
bland andra RFSU Gotland.

v RFSU och flera samarbetsorganisationer 0 M VA R LD E N

deltar i en konferens arrangerad av den

internationella paraplyorganisationen for A Jer el A
hbtg-organisationer, ILGA, i Mexiko. nekar kvinnor reproduktiv halsovard.

v FN férdémer Ruminien for att de

Hjilp oss hitta ordet! RFSU bérjar v" Linder i Karibien och Centralamerika
jakten pa ett nytt onaniord och far skarper abortlagstiftningen. | El Salvador
in tusen forslag. lyckas dock politiska organisationer och
civila samhallet genom patryckningar fa en
kvinna som fangslats for abort frislappt.

OMVARLDEN

v" Under FN:s oversyn av hur medlemssta-
terna lever upp till lagen om manskliga
rattigheter accepterar Bolivia rekommen-
dationerna att implementera SRHR.

Poster for filmen Vessel som visades pa abortrattsfestivalen i december




VERKSAMHETSKONFERENSEN 2014:

Framtid och feminism - viktiga
fragor for lokalforeningar

Valet, idéprgrammet och om RFSU ska kalla sig en feministisk organisation eller inte var stora
fragor pa arets verksamhetskonferens som holls den 23-24 maj pa Postmuseet i Stockholm.
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Ungefar 70 deltagare frin 20 lokalféreningar disku-
terade under konferensens forsta dag utformningen
av det nya idéprogrammet som ska antas pa kongres-
sen 2015. Rummet dir samtalen om BDSMF hélls
var fullproppat.

— Vi har pratat mycket om samtycke. Det ir kir-
nan i BDSMF-frigorna. Deltagarna har under-
strukit vikten av att fokusera pi lust och pd vir
klassiska "m3 bra-kinsla”. Det har ocksi handlat
om ritten till den egna kroppen, summerar Lena
Levin, foreningsutvecklare, som ledde samtalet.

Hon berattade ocksd om en oro f6r att BDSMF inte
tas pd allvar inom organisationen. En stark énskan
som kom fram var att BDSMF ska genomsyra hela
idéprogrammet, ungefir som hbtq gor.

Om RFSU kallade sig en feministisk organisation
skulle det ge tyngd &t frigan s att fler forstdr vad
det innebir. Det tror Annelie Salminen frin RFSU
Visterds. Men dsikterna om vilken plats feminismen
ska ha i det nya idéprogrammet gér isir.

— Det kan vara exkluderande for personer som inte
ser sig som feminister, siger Fanny Loeb frin RESU
Vixjo.

— Det finns en risk att det uppfattas som att vi vill

marknadsféra oss som feministiska for ate det lig-
ger i tiden. Samtidigt tycker jag vi ska ha med det i
idéprogrammet pd ndgot sitt, s att det framgdr att
perspektivet genomsyrar vad RFSU stir for, siger
Fanny Loeb.

Verksamhetskonferensen hélls samma helg som va-
let till Europaparlamentet och knappt fyra ménader
innan valet till riksdag, landsting och kommuner.
Ingrid Frisk som ir sakkunnig pd férbundskansliet
och Maja Osterlund som ir politisk foreningsut-
vecklare, gick under konferensens andra dag igenom
RESU:s valkrav och gav konkreta tips for det poli-
tiska arbetet.

— Mod och passion ir det viktigaste nir det giller
paverkansarbete. Med det kommer du lingt. Och s&
giller det att vara uthéllig. Nir den dir politikern
ser dig for fjortonde gdngen kommer hen att tinka
“okej, det ir vil lika bra att prata om sexuell hilsa pd
en ging di”, siger Ingrid Frisk.

For lokalt aktiva medlemmar dr Sveigebarometern
det bista politiska verktyget. Andra tips ir att gora
enkiter till politiker for att kartligga deras still-
ningstaganden och att skriva debattartiklar.

TEXT: Ulrika Hammar och Daniel Ivarsson




RFSU - EN FOLKRORELSE

Surrogatmodraskap och delad foraldraforsakring
diskuterades pa arets verksamhetskonferens.
Sa har tyckte nagra som var dar:

Frida Blom har diskuerat vem som far bli
vardnadshavare vid surrogatmodraskap.

— Vi har diskuterat vem det ir RESU egentligen
ska jobba for. Ar det surrogatmodern, forildrarna el-
ler barnet? Eller kanske alla tre, och i si fall — vem
viger tyngst eller kan alla viiga lika mycket? Det blir
verkligen en virderingsfriga samtidigt som det dr en
kunskapsfriga. Jag tycker det ir viktigt att ta upp hur
svensk lag ska forhilla sig till internationellt surrogat-
médraskap. For barnets skull behéver det vara tydligt
vem som ir virdnadshavare. Som det ser ut nu kan det
vara svirt om surrogatmodern inte har svenskt med-

borgarskap, siger Frida Blom.

Hanna Blomgquvist fragar sig om delad
fordldraforsakring ar en fraga for RFSU.

— Vi har tagit upp om delad férildraforsikring
verkligen 4r en friga for RESU. Jag tycker det ir pro-
blematiskt att koppla skyldigheter till andra perso-
ners forildraskap, som att tvinga dem att ta ut en viss
mingd forildraledighet. Man bér respektera olika
onskningar och familjevillkor och snarare verka for
att ge andra alternativ pi ett sitt som inte ir tving-
ande, siger Hanna Blomgqpvist.

Foto: Daniel Ivarsson

Leila Swartling tycker att vi bor vara
forsiktiga med att ta stallning for
surrogatmodraskap.

— Personligen tycker jag det finns alldeles for lite
forskning och ir en alldeles for komplex friga for att
stiilla sig positiv till. Det 4r svirt att diskutera utan
att ha provat hur det skulle fungera. En annan sak
4r att det skulle bli jittesvare att £3 bli virdmamma
eller att fi barn med metoden om den inférdes — det
skulle handla om s f4 barn indd. Hur mycket av

samhillets pengar bér g till de fa fallen som det kan
bli akeuellt for?




LOKALFORENINGAR & MEDLEMMAR

2014 hade RFSU 21 aktiva lokal-

foreningar. RFSU Kristianstad lade
ner sin verksamhet under aret och

RFSU Vasternorrland bildades.

31 december 2014 hade RFSU
3 746 medlemmar. Det ar 157
fler an foregaende ar.

RFSU fick en ny medlemsorgan-
isation i form av Barnlangtan.

Under &ret hade RFSU fyra RFSU Lulea

aktiva medlemsnatverk: Abortritt,
BDSMF, Forskning och Sexarbete.

RFSU Umea

RFSU Jamtland
RFSU Vasternorrland ARETS KONFERENSER OCH UT-

BILDNINGAR FOR MEDLEMMAR:

Ordférandekonferens
11-12/4 i Stockholm

Verksamhetskonferens

RFSU Dalarna 23-24/5 i Stockholm

Kunskapsdag om abort
22/11 i Stockholm

. Medlemsutbildningen bytte
RFSU Gavleborg namn till "Grundutbildning - sex

och samhalle” och genomfordes

3 vid nio tillfallen runt om i landet.
RFSU Varmland RFSU Vasteras

RFSU Orebro RFSU Uppsala

RFSU Katrineholm RFSU Stockholm

RFSU Motala

RFSU Linkoping
RFSU Jonkoping

RFSU Vixjo l RFSU Gotland

RFSU Helsingborg RFSU Kristianstad
RFSU Malmo
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30 881 essk W Mest lasta nyheter
180 856 sidvisningar ¥ 1. Artikeln om det nya idéprogrammet

2. Artikeln om efterlysningen av kursledare
3. Artiklar om verksamhetskonferensen

Mest engagerande @
diskussionsinlaggen
handlade om

utformningen 210/ av nyheterna pa Klicks startsida
av idéprogrammet. © handlar om lokalforeningarna.

Andra diskussioner som manga engagerade sig i var de om samtyckeslagstiftningen och medlemsvarvning.

Har finns anvandarna:

Stockholm (77%) Goteborg Malmo Linkoping Uppsala Gavle

Det loggas ocksd in fran:  Serbien Bolivia Bangladesh Tanzania

2014 blev det maojligt att RESU CEI (183 e
franvarofunktion pa sin

o . o ol pee
Nytt ]Ja Klle “tagga” personer i inlagg sida, vilket nu ocksa kan

och kommentarer. erbjudas andra kontor
med anstallda.

FORKORTNINGAR

BDSMF Bondage Disciplin Dominans International Lesbian
Submission Sadism Masochism and Gay Association

Fetischism

Elitfotboll dam Riksférbundet for sexuell upplysning
Europeiska unionen i Statens institutionsstyrelse
Forenta nationen Sveriges Radio

homosexuell, bisexuell, transperson Sexuell och reproduktiv
hilsa och rittigheter

homosexuell, bisexuell, Sexually transmitted infection

transperson, queer

International Conference on Svenska fotbollsforbundet

Population and Development

International Parliamentarians’
Conference on the Implementation
of the ICPD Programme of Action




PRESSMEDDELANDEN, DEBATTARTIKLAR & REMISSVAR
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PRESSMEDDELANDEN

2014 12 10: Minskliga rittigheter
handlar ocksi om mens

2014 12 08. Abortrittsfestival attackerades

2014 12 04: Sexpodden: Richard om
den bista orgasmen

2014 12 01. Vilkomna till RFSU:s abort-
rittsfestival + releasemingel
for OTTAR

2014 11 21: Nya lagforslaget i Dominikanska
republiken hot mot kvinnors liv,
hilsa och rittigheter

2014 11 18 Bista utvecklingsinvesteringen
ir SRHR f6r unga

2014 11 12: Chockerande beslut om
abortvird i Kronoberg

2014 11 06: Sexpodden: Behrang Miri vill
bort frin den grabbiga onanin

2014 11 05. Varir det forebyggande arbetet
gillande barn och sexkép?

2014 10 23: Budgetforslag med fokus
pa SRHR och jimstilldhet

2014 10 22: Jeans fir kondomficka

2014 10 20: Bra jobbat polisen!

2014 10 14: Linge leve lusten!

2014 10 09: Sexpodden: Kitty undrar vad
som ir lagom mycket sex

2014 10 03: RESU:s tidigare generalsekreterare
ny minister!

2014 09 29. Vi hyllar svensk abortritt 40 &r

2014 09 24: Var med och ge 222 miljoner
kvinnor ritt till preventivmedel

2014 09 24: Sverige mdste ta ansvar i forhand-
lingarna om nya utvecklingsmal

2014 09 23: Spanien drar tillbaka abortforbu-
det och justitieministern avgér

2014 09 01: Politikerutfrigning: Bistdndet
efter valet

2014 08 29: Firre sexualbrott kriver mer
in hardare straff

2014 08 27: Stoppa Irlands ominskliga
abortlagar

2014 08 25. Sverigebarometern 2014: Bra sex,

vard och hilsa handlar om tur

2014 07 14:

2014 07 08:

2014 06 30:

2014 06 29:
2014 06 27:

2014 06 23:

2014 06 17:

2014 06 10:

2014 05 28:

2014 05 23:

2014 05 16:

2014 05 08:

2014 04 15:
2014 04 10:

2014 04 03:

2014 03 06:

2014 02 27:

2014 02 24:

2014 01 28:

2014 01 27:

RFSU p4 plats under virldsaids-
konferensen i Melbourne

RFSU-kliniken: Fler borde

dra lirdom av oss

Kom ihég virlden infor valet! —
Sveriges bistdnd, utvecklingspolitik
och globala dtaganden efter valet

Vem ir bist pd Snabbis?

Examen i Almedalen — vilket
parti far hogst sexbetyg?

Sverigebarometern: Har ung-
domsmottagningen 6ppet i
sommar?

Sexpodden: Mark Levengood

om sexljuden

Examen i Almedalen — vem fér
hégst betyg i RESU:s sexualpoli-
tiska skola?

Politiskt misslyckande att det ir
svart att f4 hjilp med sexproblem

Sexologen Salar Shalmashi
pé Jdrva mansmottagning
far RESU-priset 2014

Antligen vintas ensamstiende
barnlosa i ritt till assisterad
befruktning

Sexpodden: Dumpa skils-
massomyten

Barnvagnsmarschen den 23 april
RFSU vilkomnar DO:s beslut
kring abortvigrande barnmorska

Sexpodden: Hingla med
Nisse Edwall

Sexpodden: Vill du ligga med

en robot undrar Julia Skott

Sexpodden: Sex smakar salt
siger Lotta Lundgren

Uganda nu ett av virldens farli-
gaste linder for hbtg-personer

RFSU vilkomnar Asks

besked om sexualbrottslagen

RFSU-kliniken: Akut-p-pillers
effekt paverkas av din vike



DEBATTARTIKLAR

2014 12 10:

2014 12 10:

2014 12 01:

2014 11 25:

2014 11 12:

2014 11 03:

2014 10 28:

2014 10 22:

2014 10 08:

2014 09 28:

2014 09 24:

2014 08 25:

2014 08 25:

2014 07 13:

2014 06 18:

2014 05 20:
2014 05 11.

2014 04 10:

2014 04 07:

Replik: RESU firar inte
aborter (SVT Opinion)

Bryt tabut runt mens — stiirk kvin-

nors hilsa (Aftonbladet debatt)

Sjukvirden finns till f6r patien-
tens skull (SvD Brinnpunkt)

RFSU och Min for Jimstilldhet:
Min, engagera er! (Dagens Arena)

Dirfor behover vi ett ord
for kvinnors onani

(Aftonbladet debatt)

Tre miljoner l3gt pris for
att hindra sexdvergrepp

(Aftonbladet debatt)

Skilj noga pa personliga
asikter och yrkesetik (DN debatt)
Samvetsklausuler i enskilda

landsting hotar fria aborten

(DN debatt)

Barnets bista inte alltid det
genetiska (SvD Brinnpunkt)

RFSU och Amnesty: Ritten
till abort maste forsvaras

(Aftonbladet)

Sverige — ta ansvar for de globala
utmaningarna (SVT Opinion)
Familjepolitiken maste
inkludera ofrivillig

barnldshet (SVT Opinion)

Tillgdngen till preventivmedel ett
geografiske lotteri (Dagens arena)

Sverige behover inféra en

sexminister snart (Expressen)

Spanska regeringen borde ta sitt

fornuft till finga (SVT Opinion)

EU maste tala med en stark rost

”Virden kan inte hantera
sexuella 6vergrepp p& min”

Nu hotas kvinnors ritt till
sina kroppar

Permanenta preventiv vird

mot overgrepp

2014 03 25:

2014 03 18:

2014 03 06:

2014 01 07:

2014 02 12:

2014 01 31:

2014 01 23:
2014 01 09:

REMISSVAR

2014 12 12:

2014 10 01.:

2014 09 22:

2014 02 12:

Aldre har ocksg sex — ir varden
redo for det?

Ritten till vird gir fore persona-
lens ritt att vilja yrke

Férslaget ir ett svek mot
Sveriges barn

SKR missar kritiken mot
sexkdpslagen

Liten men hégljudd grupp
driver abortmotstindet

Barnmorskan har fel om
minskliga rittigheter

Stoppa det sexuella vildet

”OS-sponsorerna struntar
i egna regler om rittigheter”

Kénsstympning av flickor
och kvinnor. Kunskapsstéd
for hilso- och sjukvérden.

Assisterad befrukening fér ensam-
stiende kvinnor SOU 2014:29

Nya regler om aktiva dtgirder
mot diskriminering SOU 2014:41

Regeringens bistdndspolitiska
plattform Skr 2013/14

41
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Moderfireningens resultatrikning

Verksamhetens intiikter
Medlemsavgifter
Projcktanslag
Royaltyintiakter

Patient- och kursavgifter
Bruttloresultat

Administrationskostnader
Produktionskostnader
Projcktkostnader
Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiclla poster
Resultat fran andelar 1 koncernforetag

Owvriga rinteintikter och liknande resultatposter

Rintckostnader och liknande resultatposter
Summa resultat fran finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Skatt pa arets resultat
Arets forlust

Moderforeningens balansrikning
Tillgangar

Anliiggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Inventarier, verktyg och installationer
Investering pa annans fastighet

Finansiclla anlaggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag
Fordringar hos koncernfiretag

Summa anliggningstillgangar

39
55991

4778
14 292
75 100

-17 703
=11 367
-53 394
-37 364

2014-12-31

491
404
895

11230
798 000
809 230
810125

38

47 610
4 976

12 238
64 862

-17 229

-9 601
=71 683
-33 651

2013-12-31

571
512

1 083

11230
824 000
835230
836313
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Moderforeningens balansriikning 2014-12-31 2013-12-31
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1611 1116

Fordringar hos koncernforetag 8 804 3731

Aktuella skattefordringar 422 434

Ovriga kortfristiga fordringar 1713 638

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 2150 2 095
14 700 8014

Kassa och bank 30 726 14212
Summa omsiittningstillgangar 45426 22 226

Summa tillgangar 855 551 858 539

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Balanserat kapial 846 16l 850 342
Arets resultat -14 591 -4 181

831570 846 161
Summa cget kapital 831 570 846 161

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 2472
Reserverade projektanslag 6013
Ovriga skulder 1 197
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 2 696
Summa kortfristiga skulder 12 378

Summa eget kapital och skulder 858 539

Stiilllda siikerheter i Inga

Ansvarsforbindelser Inga




RFSU:S FORBUNDSSTYRELSE 2014
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P4 bilden: Stefan de Vylder, Sureya Calli, Tina Wilhelmsson, Kristina Ljungros, Petter Forkstam,
Matias Garzon, Gunilla Hallonsten, Victor Bernhartdtz och Tove Larsson.
Ej pa bilden: Mdns Magnusson, Ulrika Holmstrém, Margareta Karlsson och Emil Rissve.
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